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ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

• Горная система: Памиро-Алай 

Район ущелья: Ляйляк 

Наименование вершин: Искандер С, 5000 м – Искандер Гл, 5120 м 

Номер маршрута по классификационной таблице 2017 года: 5.4.2.41а 

• Название маршрута: по правой части В стены (м-т Шарабура) 

• Категория сложности: 5Б 

• Характер маршрута: комбинированный, третье прохождение 

• Характеристика маршрута:  

 Перепад высот маршрута: 1049 м  

 Протяженность маршрута: 1788 м  

 Протяженность участков: 

 V кат. сложности: 348 м  

 VI кат. сложности: 120 м  

 Средняя крутизна: 

 основной части маршрута: 75 градусов 

 всего маршрута: 66 градусов 

• Использовано точек страховки: 

 Всего: 145. Из них для ИТО: 15. 

 Камалоты - 145, закладки - 0, крючья - 0, 

 якорные крючья - 7, ледовые крючья – 5, стационарные шлямбура – 0. 

На маршруте своих точек и шлямбуров командой не 

оставлено. Маршрут пройден без срывов. 

• Ходовое время команды на маршруте: 20,5 часов, 3 дня 

• Руководитель: Якименко О.А. – КМС 

Участники: Матинян А.А. – I сп.р. 

 Трикозов В.М. – КМС 

 Нагаев Р.Р. – МС 

• Тренеры: Тимошенко Т.И. – МС, Одинцов А.Н. – МСМК 

• Выход на маршрут: 07:00, 08.08.17 

Выход на вершину Искандер С: 15:00, 09.08.17 

Выход на вершину Искандер Гл: 06:00, 10.08.17 

Возвращение в БЛ: 21:00, 10.08.17 

 



 

Рис.1. Карта-схема района. 

 



 

Рис. 2. Фотография вершин с ниткой маршрута. 

 



ОПИСАНИЕ МАРШРУТА 

Подход От базового лагеря по тропе в сторону ледника Аксу, затем по правобережной 

(орографически) морене вдоль ледника до реки, стекающей со стороны пика Блока. Реку 

можно пересечь вброд либо спуститься на 70 м к леднику и перейти по камням там, где река 

уходит под ледник. Далее двигаться вдоль ледника, постепенно переходя на него. Пересечь 

ледник и выйти на левобережную морену. Дойти до небольшого озерца, от которого по 

травянистым склонам и осыпям подняться под восточную стену пика Искандер. От БЛ 6-7 

часов. Также возможен подход по левобережной морене. 

R0-R1 Сначала по бараньим лбам, потом через нижний пояс некрутых скал выход в 

среднюю часть скального кулуара (возможен снег, лед), одновременно. 160 м, 35°, III. 

R1-R2 По скальному кулуару выход на полку, далее через наклонную стенку в следующий 

более широкий кулуар, по нему подойти под нависание. В правой части есть небольшая 

полка под палатку. 90 м, 55°, IV. 

R2-R3 От нависания влево сначала по скалам, затем по наклонной полке траверс 90 м к 

лежачему внутреннему углу. Станция в основании угла. 90 м, 40°, IV. 

R3-R4 По внутреннему углу вверх 25 м, затем по плите 15 м под стену. 40м, 65°, IV+. 

R4-R5 Длинный траверс влево по осыпной наклонной полке к снежнику. 80 м, 40°, III. 

R5-R6 Траверс влево по наклонной полке, 40 м, 50°, IV. 

R6-R7 Осыпная полка в конце которой начинается стенная часть маршрута. 20 м, 40°, III. 

R7-R8 Вверх и немного вправо по хорошим скалам во внутренний угол. 40 м, 60°, V. 

R8-R10 Внутренний угол (мокрые скалы) выводит под карниз. Под карнизом и над ним 

хорошо идут закладки. Карниз проходится лазанием. 45 м, 75°, V, 2 м, 95°, VI. 

R10-R12 По внутреннему углу вверх 8 м. На правой стенке внутреннего угла щель, хорошо 

идут закладки. Во внутреннем углу влево на стенку. Вверх по стенке в обход карниза слева. 

Лазание очень сложное, 7 м. 8 м, 80°, V, 7 м, 90°, VI. 

R12-R13 После карниза по внутреннему углу вправо-вверх. Круто, но лезется хорошо, скалы 

сухие, хорошо идут закладки. 50 м, 85°, V. 

R13-R14 Далее по полке вправо. 10 м, 30°, III. 

R14-R16 Вверх по разрушенной стенке 30 м и далее вправо 10 м по полке. Полка пригодна 

для ночевки. 30 м, 60°, V, 10 м, 10°, II. 

R16-R17 Стенка уходит вправо к внутреннему углу, в конце каменные блоки, вверху 

хорошая страховка. 25 м, 60°, V. 

R17-R18 Вертикальный внутренний угол. Прямо вверх по углу до половины можно идти 

свободным лазанием, далее с использованием ИТО. Ключевой участок 1. 50 м, 90°, VI, А3. 

R18-R19 После выхода из угла идет хорошая полка вправо. 5 м, 40°, II. 

R19-R20 От полки слева опять идет внутренний угол с большим количеством воды. Крутой, 

но хорошо идут закладки. 30 м, 85°, V. 

R20-R21 Далее стенка, лазание хорошее. 15 м, 70°, V. 

R21-R23 Внутренний угол прямо вверх (ключевой участок 2), затем переход вправо на 

стенку по ней вверх хорошим лазанием. 25 м, 95°, VI, 35 м, 65°, V. 

R23-R24 Простые скалы, есть где организовать ночевку. 15 м, 40°, III. 

R24-R25 Вверх по внутреннему углу к карнизу. 8 м, 80°, VI. 

R25-R26 Под карнизом налево на стенку. Лазание очень сложное. Карниз обходится слева по 

стенке. 2 м, 90°, VI. 

R26-R27 После карниза переход вправо на стенку, лазание с использованием ИТО. 

Ключевой участок 3. 6 м, 80°, VI, А3 



R27-R28 Со стенки переход в узкий мокрый камин, станция на полке слева. 10 м, 90°, VI. 

R28-R29 Мокрый внутренний угол, лазание хорошее 15 м, 70°, V. 

R29-R30 Вертикальный узкий мокрый камин, проходится по левой стороне стенки камина 

на ИТО. Либо обходится сначала траверсом вправо 5 м, затем лазанием с использованием 

ИТО через нависающую стенку 10 м. Ключевой участок 4. 10 м, 95°, VI, А4. 

R30-R31 Далее по расщелине вверх, лазание хорошее, станция на полке. 50 м, 80°, V. 

R31-R33 После расщелины стенка 5 м, затем по внутреннему углу выход влево на скальные 

полки. Есть место под палатку, есть вода. 5 м, 65°, V, 30 м, 55°, IV. 

R33-R34 По полкам влево выход на снежный склон. 40 м, 45°, III. 

R34-R35 По снегу вверх на перемычку между вершинами. 150 м, 25°, II. 

R35-R36 От перемычки вправо по скальному гребню в обход жандарма справа выход на 

северную вершину. 120 м, 50°, IV. 

R36-R35 Спуск с вершины обратно на перемычку 2 спортивных дюльфера. 

R35-R37 Движение с сторону южной вершины сначала по снежному гребню, затем по 

снежному склону к левому краю бергшрунда. 200 м, 30°, II. 

R37-R38 Бергшрунд обходится слева, далее по ледовому склону выход на гребень, ведущий 

на южную вершину. Нужны кошки, ледорубы и ледовые крючья. 100 м, 40°, IV. 

Спуск С вершины спуск по восточному гребню сначала по снегу, затем по скалам в провал в 

гребне, далее подняться по крутому снежному склону гребня, дойти до площадки внизу 

справа от гребня (сюда выходит маршрут Жильцова, 6А), спуск на площадку простым 

лазанием 4 м. Есть 2 спусковые петли. Далее спуск дюльферами по маршруту Жильцова до 

морены. По морене (левобережной) и местами по бараньим лбам в обход сбросов спуск к 

озерцу в основании травянистых склонов, ведущих к восточной стене вершины Искандер. 

Далее возможен спуск по левобережной морене. Либо пересечь ледник и спуститься по 

правобережной морене. Выйти на тропу к БЛ. 

 



 

 

Рис. 3. Схема маршрута в символах УИАА. 
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Рис. 4. Подход и стенная часть маршрута Шарабура по правой части В стены. Участки R0-R33. 

место ночевки 



ТАКТИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ КОМАНДЫ 

7 августа команда вышла из базового лагеря в 10:00. К 16 часам поднялись в цирк 

под восточной стеной вершины Искандер, остановились на бивак в часе ходьбы от начала 

маршрута, т.к. выше не было воды. Нашли удобную ровную площадку. 

8 августа вышли от места бивака в 6:00, в 7 утра начали одновременное движение по 

бараньим лбам. В 8 утра начали движение на траверсе, двигаясь с попеременной 

страховкой. В 11 утра начали работать на стене. Лидировал Матинян, проходя даже 

сложные и ключевые участки лазанием. Остальные члены команды передвигались по 

перилам, поднося груз. 

Несмотря на хороший прогноз погоды, в 17:00 началась непогода, пошел град, снег и 

дождь. К этому времени лидер работал на участке R19-R20, остальные члены команды 

находились на R18. Тем не менее Матинян дошел до R21 лазанием, принял Нагаева и 

продолжил работать на маршруте. Участок R21-R23 проходился с использованием ИТО. 

К 19:00 вся команда собралась на небольшой полочке перед ключевой веревкой. 

Обустроив место под палатку из крупных камней и подвешенных баулов, встали на 

ночевку. Спали сидя. 

9 августа в 9:00 начали работу на ключе (уч. R24-R28), продолжал лидировать 

Матинян. По всем ключевым участкам текла вода, что затрудняло прохождение лазанием, 

приходилось использовать ИТО. К 12 часам прошли стенную часть маршрута и вышли на 

полки (R33). К 13 часам прошли снежный склон и вышли на перемычку между вершинами. 

Оставив рюкзаки и лишнее снаряжение, отправились по гребню на Северную вершину 

Искандера. Вершины достигли в 15:00. Тур на вершине не нашли, сложили новый. Спуск 

обратно до перемычки занял один час. За время подъема и спуска по гребню село облако, 

видимость пропала. В 16:00 группа остановила движение до улучшения видимости, что 

произошло только к ночи. Встали на ночевку на перемычке. Площадка ровная, воду 

получали из снега. 

10 августа встали в 3:00, погода ясная, в 4:30 начали движение в кошках по 

снежному гребню в сторону южной вершины Искандера. В 5:20 подошли к левому краю 

бергшрунда, выше него начинался ледовый склон. Для прохождения использовались 

ледорубы, для страховки – ледобуры. Первым работал Трикозов. По ледовому склону 

вышли на гребень и в 6:00 достигли Главной вершины Искандера. Сняли записку двойки 

Воробьев–Барабашов от 06.08.2017. К 7:00 нашли спусковые петли и начали дюльферять 

по маршруту Жильцова 6А. Спуск сложный и длинный. Спустились на морену к 17:00. К 

21:00 возвратились в БЛ. 

Во время всего восхождения осуществлялась радиосвязь с базовым лагерь. Срывов и 

травм не было. 



 

Рис.5. Путь по снежно-ледовому гребню до южной вершины пика Искандер. 

 

График движения команды на маршруте 

 



ФОТООТЧЕТ 

 

 
 

Рис.6. Начало траверса, линия движения команды. 

 

 
 

Рис.7. Лежачий внутренний угол (участок R3-R4). 



          
 

Рис.8. Трикозов В.М. на станции R8.   Рис.9. Первый ключевой участок. 



          
 

Рис.10-11. Началась непогода, Нагаев Р.Р. проходит участок R18-R19. 

 

           
 

Рис.12-13. Ночевка в палатке и место, где она "стояла". 



 
 

Рис.14. Последняя ключевая веревка, участок R28-R30. 

 

          
 

Рис.15. Участок R27-R28 и место станции.  Рис.16. Трикозов В.М. на участке R32-R33. 



 
 

Рис.17. Вершина Искандер С, поиски тура. 

 

 
 

Рис.18. На Главной вершине Искандера. Трикозов Виктор, Нагаев Рустэм, Якименко Оксана, за кадром 

Матинян Артур. 


