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Паспорт восхождения. 
 
1. Центральный Кавказ, ущелье Мижирги (с севера от ГКХ), раздел № 2.5  классификатора 
маршрутов на горные вершины 
 
2. Наименование вершины:     Миссес-Тау (4427 м.) 
   Название маршрута:             по центру восточной стены (2002г.) 
 
3. Категория сложности:      5Б (предлагается – 6А) 
 
4. Характер маршрута:      комбинированный 
 
5. Перепад высот маршрута:       980 м. (по альтиметру) 
  Протяженность маршрута:       1375 м. 
   Протяженность участков:       V кат. сл. – 350 м.  
                                                       VI кат. сл. - 160 м.  
 
   Средняя крутизна:  
   Основной части маршрута:       85 град. 
   Всего маршрута:                        70 град. 
 
6. Использовано точек страховки и ИТО: 
   скальных крючьев (в том числе якорных) : 40 шт. (ИТО 10) 

  закладных элементов    147 шт (ИТО 46)  

    шлямбурных:      17 шт.  

  ледовых:       5 шт.  

 Оставлено "крючьев" на маршруте:  

   скальных(в том числе якорных):   0 шт.  

   шлямбурных:      0 шт.  

   ледовых:       0 шт.  

 

7. Ходовых часов команды: 47 часов 

8. Руководитель:  Молодожен Владимир Александрович,   МС 
    Участники:        1. Оленников Сергей Александрович,     I сп. р.  
                              2. Тузова Екатерина Алексеевна,            II сп. р. 

9. Тренеры: Лобачев Евгений Александрович 

                    Тимошенко Татьяна Ивановна 

10. Выход на маршрут: 12:00, 11.08.2012 г. 
      Выход на вершину: 12:00, 15.08.2012 г. 
      Возвращение в БЛ: 23:00, 15.08.2012 г. 

 
 



Общее фото вершины с нанесенным маршрутом. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Фотопанорама района 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



График восхождения (горизонталь – дни восхождения, вертикаль – высоты маршрута), с учетом 
времени обработки (если таковая была) и метеоусловия; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Схема маршрута в символах УИАА 

 



 
 
 
 



Электронные адреса всех участников восхождения 
 
Молодожен В. А.:  jen@ahd.ru 
Оленников С.А.:  olennikov.sergey@gmail.com 
Тузова Е.А.:     tuzova.k@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Обзор района. 
 
Центральный Кавказ - самая высокая и наиболее труднодоступная часть горной системы Большого 
Кавказа. Район Безенги, входящий в эту горную систему, занимает сравнительно небольшой 
участок между перевалом Твибер и Дигорским отрогом. Тем не менее, высокая насыщенность 
вершинами, превышающими 5000 м. над уровнем моря и стенами с общим перепадом высот 1500 
- 2000 м., делает этот район одним из самых необычных горных районов мира. 

К северу от Центрального хребта, на север от Безенгийского ледника, расположена система гор 
Бокового хребта, вершин превышающих 5000 м. над уровнем моря в районе шесть, четыре из них 
находятся в этом хребте. Это основной спортивный альпинистский массив района, подковой 
замыкающий цирк ледника Мижирги. 

Стены района резко делятся на северные и южные. Северные стены как правило снежно-ледовые 
и комбинированные, с крутыми скальными бастионами, ледовыми сбросами и снежными 
карнизами. Южные стены преимущественно скальные. 

Вершина Миссес-Тау расположена в Боковом хребте, в районе ледника Мижирги. На ледник 
Мижирги вершина Миссес-Тау (4427 м) обращена своей почти 500-метровой стеной. Стену 
целиком с ледника не видно, в нижней части она закрыта контрфорсом, видна только верхняя 
часть. Стена ориетирована на восток, поэтому в хорошую погоду она освещена солнцем 
практически весь день. Ближе к вечеру, если наверху на полках есть снег, по стене текут ручьи. При 
этом решается вопрос с питьевой водой, если снега на верху нет, воды на стене нет. 

Путь от а/л "Безенги" до исходного бивуака расположенного в нижнем цирке ледника Мижирги, 
занимает в среднем 2-3 часа. От вторых "футбольных" полей вдоль "зеленки", выход на 
"Московские" ночёвки. От этих ночёвок вдоль границы осыпной морены и ледника до "бараньих" 
лбов, их там три. По полкам центрального "бараньего" лба подняться до осыпного склона, наверху 
осыпного склона небольшая площадка, это ночёвки. 

От промежуточного б/л на вторых "футбольных" полях до этих ночёвок 2-3 часа. От ночёвок до 
начала маршрута - 40 минут. Маршрут начинается правее снежно-ледового кулуара и началом 
своим совпадает с началом маршрута Шевченко (5б), но через три веревки Шевченко идет дальше 
по контрфорсу, а маршрут уходит влево, проходит под стеной в цирке, образованном стеной и 
правым и левым контрфорсами выходит на стену в центральной ее части.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Фотоиллюстрации. 
Ночевка под маршрутом. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Участок R2-R3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ночевка на участке R8 (под стенной частью маршрута) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Начало стенной части маршрута (R8-F9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



R8 – R9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
R9-R10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



R11-R12 

 
R12-R13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



R13-R14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
R14-R15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Описание маршрута. 
 
Подход под стену по снежно-ледовому склону, 35 гр. Начало маршрута — на правом ребре. 
 
R1 — R2 
Начало от бергшрунда. От снежника прямо наверх, по монолитным скалам V-Vi категории, 75-80 
гр. 
 
R2 — R3 
Прямо вверх от станции, по разрушенным скалам V кат. 70-75 гр. Слева остается кулуар, 
простреливаемый камнями. 
 
R3 — R4 
От станции наверх по разрушенным скала, ориентируясь на нависающий скальный блок. Дальше 
«ногами» к нависаюшему блоку. Скалы III-IV кат., 60-70 град. 
 
R4 — R5 
Налево траверсом по осыпной полке, потом наверх по разрушенным скалам примерно IV кат., 50-
60 гр. 
 
R5 — R6  
Налево вверх по разрушенным скалам IV-V кат., 70 град.  
 
R6 — R7  
Налево под нависающей скалой с черным потеком. Далее налево вверх по очень разрушенным 
мокрым скалам.  
 
R7 — R8 
Сначала налево вверх, затем прямо вверх по скалам V кат., 70 гр. , до большой полки с 
несколькими блоками. Ночевка правее от простреливаемого кулуара на оборудованной полочке.  
 
Начало стены 
 
R8 — R9  
Слева от полки с ночевкой (5-6 метров) система полочек, по которым прямо вверх лазанием, 
постепенно забирая вправо. Оказываемся почти над большой полкой. 10 м. V кат. 75-80 гр. Далее 
40 м. по внутреннему углу, VI кат., 85-90 град.  
 
R9 — R10  
Прямо вверх по внутреннему углу V+ - V кат. Далее расходятся 2 внутренних угла с глухими 
заросшими трещинами. Движение по левому внутреннему углу 40 м.  
 
R10 — R11  
От станции налево вверх по направлению к большим карнизам 7м. IV кат., ориентируясь на 
правый(светлый). Далее 20 м. лазания под карниз — VI кат. , далее через карниз наверх. Налево по 
простым скалам 5м. 
 
R11 — R12   
От станции налево вверх по простым скалам IV — V кат. Много больших живых блоков. Выход на 
полку с контрольным туром. Сидячая ночевка. Полка находится над большим карнизом в средней 



части стены.  
 
R12 — R13  
От ночевки прямо вверх по внутреннему углу лазанием, около 30 м. V кат., далее прямо вверх 
обходя карниз слева VI кат.  
 
R13 — R14  
Прямо вверх по внутреннему углу под черный треугольный карниз, около 20 м. VI кат. Обход 
треугольного карниза слева, 10 м. A2. Далее по заросшей глухой трещине вверх 20 м., A3 до 
шлямбура. Со шлямбура маятник налево в соседнюю трещину и по ней вверх до расклиненного 
блока.  
 
R14 — R15 
Наверх-направо, через перегиб 25 м. VI кат. В конце участка мокрый угол под нависанием. 10 м. 
через нависание 95 град. Далее опять направо вверх. Выход на левый край мокрой плиты.  
 
R15 — R16  
Левее станции прямо вверх  через карниз 15 м. V-VI кат.  
 
Конец стены 
 
R16 — R17 
Направо траверсом по бараньим лбам на всю веревку. Много полок, простые скалы 30 м V кат. 
 
R17 — R18 
Далее по сильно разрушенным скалам налево вверх по направлению к маршруту 5A. Около 250 
метров до гребня. Ночевка.  
 
R18 — R19  
От гребня по снежно-ледовому склону подъем на седловину под вершинной башней. 100 м. 
 
R19 — R20  
От седловины вверх по снежно-ледовому склону к башне 200 м. 
 
R20 — R21  
От перемычки между первым скальным островом и вершинной башней вверх по несложным 
скалам IV кат. 
 
R21 — R22  
Траверс по полкам влево и подход под неявный кулуар. 45-50 м. III кат. 
 
R22 — R23  
Наверх от полок по не трудным скалам 50 м. до вершинного гребня.  
 
R23 — R24  
Налево вверх по простому гребню. 80 м. до вершины, II-III кат. 
 


