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Отчет о восхождении на пик Тысячелетия крещения Руси  
(Кыркчилта), 6А к. тр., 4520 м. по левому контрфорсу восточной стены  

  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Санкт-Петербург 



    Паспорт восхождения  
 
1. Памиро-Алай, Туркестанский хребет, ущелье Каравшин, 5.4.3  
2. Пик 1000-летия крещения Руси (пик Кыркчилта), 4520 м., по левому контрфорсу  

восточной стены (маршрут Потанькина 1991 г.)  
3. 6А кат. сл.   
4. Характер маршрута: скальный  
5. Перепад высот маршрута: 1700 м.  

Протяженность маршрута: 2000 м.  
Протяженность участков: IV к.т. 650 м., V к.т. 800 м., VI к.т. 550 м.  
Средняя крутизна всего маршрута: 66 гр.  
Средняя крутизна второго бастиона: 79 гр.  

6. Оставлено крючьев на маршруте: всего 0, в т.ч. ИТО 0  
Использовано крючьев на маршруте:  
Шлямбурных стационарных: всего 3, в т.ч. ИТО 0  
Шлямбурных съемных: всего 0, в т.ч. ИТО 0  
Якорных крючьев: всего 50, в т.ч. ИТО 7  
Закладок и френдов: всего 300, в т.ч. ИТО 30  

7. Ходовых часов команды: 26 часов, (2 дня и 2 часа)  
8. Руководитель: Падучева Ольга Павловна, КМС  

Участники: Цветов Павел Николаевич , МС 
9. Тренер: Тимошенко Татьяна Ивановна 
10. Выход на маршрут: 7:00, 02 августа 2025 г.  

Выход на вершину: 09:40, 04 августа 2025 г.  
Возвращение в БЛ: 11:00, 05 августа 2025 г.  

Спуск по правому контрфорсу восточной стены («Французское ребро»)  
11. Организация: Федерация альпинизма г.Санкт-Петербург, А/к ЛЭТИ 
12. Ответственный за отчет: Падучева Ольга, Paducheva.olia@yandex.ru +7 904 377 8685  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Нитка маршрута  

 
   

Пик 1000-летия крещения Руси (пик Кыркчилта), 4520 м., по левому     
контрфорсу  восточной стены (маршрут Потанькина 1991 г.) 6А к. тр.  



 

 
Подход и начало маршрута. 
 



 
Верх маршрута от первой ночевки (фото из зарубежного гайдбука). 



 
 
Профиль маршрута 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Карта района   
   

 
Базовый лагерь находился в ущелье ледника Аксу, под п. Ортотюбек. 



 
  

                                     Тактические действия команды  
 

01.08.25 - Сборы на восхождение. Так как маршрут Потанькина длинный и идет, 

преимущественно, по положительному рельефу, необходимо было максимально сократить вес 

рюкзака и отказаться от баула.   
В итоге из бивачного снаряжения было взято: еда на 3 дня+перекусы, 1 спальник-

одеяло, 1 бивачный мешок, 1 легкий тент от дождя, коврик, горелка (реактор) и 6 литров воды 

на двоих, плюс небольшой запас личных вещей. Палатку не брали.  В конечном итоге, вместе с 

вещами и водой - вес рюкзака второго удалось снизить до ~15 кг (в первый день). Вес 

снаряжения вместе с веревками для лидера был суммарно тем же, в районе 15 кг.  
02.08.25 - Подьем в 4 утра. Выход из базового лагеря Ак-Су в 5 утра. Подход занял 

около 2 часов. Начали работу на маршруте в 7 утра.. В начале дня пролезли легкие участки 

лазанием одновременно, после чего перешли на схему передвижения, когда второй участник 

одновременно жумарит и страхует. В 18.40 были на полке для ночевки на гребне. 

Обрабатывать не стали, так как первые веревки от полки - были простые, а для организации 

бивуака - веревки пригодились (вместо второго ковра). 
03.08.25 - В 7 утра начали работу на маршруте. В этот день были ключевые веревки, 

часто переходили на схему попеременного движения, так как у лидера заканчивалось 

железо/веревки. Закончили работу в этот день в районе 19.00, обработав половину веревки от 

ночевки.  
04.08.25 - Начали работу от обработанных перил в 7.40 утра и в 9.40 были на вершине. 

В этот же день начали спуск. На спуске в районе 18.00 начался сильный дождь. Внизу стены, 

где мы находились в это время, начали идти водопады, что усложняло поиск станций и 

добавляло риск поймать камни вместе с потоками воды. Приняли решение переночевать на 

полке и продолжить спуск на утро.  
05.08.25 - Продолжили спуск с 7 утра и в 11 утра были в базовом лагере ущелья Ак-Су. 
 

Протяженность маршрута составляет около 2000 м., рабочего времени на маршруте 26 часов. 

Спуск с маршрута до БЛ занял 12 часов с промежуточной ночевкой из-за непогоды. 
  
Происшествий и срывов лидера во время восхождений не было.   
Первый день: до гребня посредине стены + три веревки до ночевки. (20 веревок), макс. 6б, 

1200 м  
Второй день: ключевая часть маршрута, 14 веревок до большой полки, макс 6с, А1-А2, 500 м    
Третий день: долаз до вершины, 5 веревок + 2 веревки по вершинному гребню, макс 6б, А1-А2, 

300 м  
  
Подход  
  
Подход под маршрут начинается из базового лагеря ущелья Аксу (под п. Ортотюбек). По мосту 

перейти реку, пройти ниже по ущелью до начала склонов пика 1000-летия крещения Руси. 

Подниматься нужно по травянистому склону в направлении перемычки между п. 4810 и п. 

1000-летия. Во время нашего восхождения воды и снега на маршруте не было, но в отчетах 

предыдущих команд указано, что между п.4810 и 1000-летия может быть ручей с водой, откуда 

можно набрать воду на маршрут. Мы несли воду из БЛ. От места перемычки чуть правее 



начинается простой рельеф II-III к.сл. который проходили одновременно лазанием. Подход под 

начало маршрута 1,5-2ч. 
Ночевки на маршруте  
На маршруте имеются полки для организации ночлега, но для удобного размещения палаток 

на 2-3 х человек вариантов не так много. Мы ночевали: 1 ночевка сразу после гребня (на 

середине маршрута). Сначала по гребню 1-2 веревки, далее 1-2 веревки по полкам вправо, 

далее 0,5 веревки по простому внутреннему углу до удобной маленькой площадки для троих 

человек. Эти веревки также проходили одновременно лазанием.  2 ночевка: сразу же после 

ключевого основного бастиона. На большой полке-террасе. В зависимости от состояния 

маршрута и погоды в районе - здесь возможен снежник, у нас его не было. .   
Следующая хорошая полка для ночевки в 4-5ти веревках выше под вершиной.   
  
Описание маршрута по участкам  
R0-R5 – 250 м простых скал, III к.тр. Проходится одновременно лазанием. 
R5-R12 – 350 м не сложного лазания, дальше переход в правый огромный внутренний угол с 

дальнейшим движением по его левой стороне. IV лазание.   
R12-R20 – 500 м лазания по плитам с расщелинами и внутренним углам. Верхняя часть перед 

выходом на гребень становится сложной. Около 5 последних веревок до 6а-6б.  
R20-R23 – движение по неприятному гребню, дальше траверс по полкам вправо. Дальше 0,5 

веревки по внутреннему углу до полки. Ночевка.    
R23-R26 – возвращение на гребень влево III, дальше по системе плит и внутренних углов к 

плите с отколом. V лазание.  
R26-R27 – сложная веревка по отколу. 6б+, ИТО А1-А2 40 м  
R27-R30 – лазание по плитам и внутренним углам к началу ключевого бастиона. До 6б.  
R30-R31 – ключевая веревка маршрута, по правой стороне центрального бастиона «носа» 

маршрута по широкой щели 6с, ИТО А1-А2. 45 м  
R31-R32 – сложное лазание, облаз карниза справа. Есть два шлямбура, а также кем-то 

оставленные якоря в стороне от лазового рельефа. 6б+, ИТО А1-А2 45 м.  
R32-R34 – сложное лазание по внутреннему углу. 60 м. 6б+, ИТО А1-А2 
R34-R35 – сложное лазание  по системе внутренних углов и стенок до удобной полки. 6с, ИТО 

А1-А2, 50 м.   
R35-R36 – сложное лазание по плите с узкими щелями, 10 м, 6б, А1. Дальше 30 м IV лазания.  
R36-R37 – сложное лазание под карниз. Сначала по короткой щели во внутренний угол. Далее 

по углу до карниза. Карниз облезли слева. 6б, ИТО А1. 45 м.  
R37-R38 – лазание по внутреннему углу до начала простого рельефа. VI лазание 40 м.  
R38-R43 – лазание по разрушенному рельефу до вершины. Далее траверс по сложному 

гребню до перемычки между 2 и 3 жандармом. 300 м. IV лазание.       
  
Записка с вершины  
На самом левом жандарме в туре не оказалось записки. Свою не оставили, так как забыли в БЛ 

ручку и листок. 
 
Спуск  
Для того чтобы найти спуск необходимо траверсировать вершинные башни слева на право. 

Сначала по гребню, а дальше обходить самый высокий жандарм (3-й по счету) со стороны 

долины Ак-су. Обходить жандарм надо по самому легкому рельефу спустившись сильно ниже. 
Обойдя жандарм, нужно подняться выше на перемычку, там будут два больших валуна. Между 

валунами - первая спусковая петля в сторону ущелья Аксу по так называемому "французскому 



ребру". Спускаться нужно забирая влево (если смотреть в долину Ак-су) к жандарму между п. 

1000-летия и п.Котина. Второй и третий дюльфер нужно уходить сильно влево (если смотреть 

в долину Ак-су). Петель на спуске много, мы также оставляли свои, усиливали станции, 

оставляли карабины для продергивания веревок. На некоторых участках веревки застревают - 
нужно стараться выносить узел за неровности рельефа. Многие спуски делали по 60м.   
На спуске также есть ночевки.   
 

Путь спуска  
 

   
  
  
  



  
  
  

                                Схема UIAA маршрута  
   

 

  

 

 

                      



            

  

   

                    
 



           Рекомендуемый список технического снаряжения  
 
1. 2 комплекта «камалотов». Самый крупный размер – 4.   
2. Якорные крючья – 10 шт. 5 шт. оставили на спуске  
3.         Фифы скальные - 2 шт. 
3. Расходный репшнур для спуска - 2 шт. 
4.        Петли удлинители, станционные петли и оттяжки - 20-25шт. Оставили на спуске 

2 петли    
5. 2 веревки по 60 м.  
Ледовое снаряжение не брали.  
Общее впечатления.   
Маршрут логичный и безопасный. Можно пройти свободным лазанием имея уровень 

7а-7б тредом на онсайт. Сложности добавляет протяженность маршрута, отсутствие 

воды и снега на маршруте, длинный и  непростой для ориентирования спуск, на 

котором можно заблудиться. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                    Фотоотчет 
 

 
 
Участок R5, начало провешивания веревок после одновременного лазания. 



 

 
 
Участок R5-R12. Травянистый бесконечный угол.  
Теряется счет количеству пройденных и оставшихся веревок. 
 



 
 

Одна из веревок R12-20.  
Последние веревки перед выходом на гребень, рельеф немного 

усложняется.  



 
 

R20. Станция на “неприятном” гребне.  
Справа и слева от гребня обрыв, идется одновременно лазанием с 

промежуточными точками страховки.  
 



 
 

Площадка под первую ночевку. 
 



 
 
R23. Первые веревки от ночевки.  
Проходятся одновременно лазанием до выхода на гребень. 
 



 
 
R24-25. Начало от гребня. 
 



 
 

R26-27. Сложный угол, местами ИТО, наверху угла переход направо по 

простому рельефу. 
 



 
 

R30-R31. Ключевая веревка, начало по широкой офвид щели, страховка в 

глубине, на френдах. Местами ИТО. 



 
 
 

R31-32. Облаз карниза справа.  
Есть старые шлямбура и якоря, сложное лазание, местами ИТО. 



 
 
R32-33. 
 



 
R33-34. 



 
 

 
R34-35. Последняя веревка перед ночевкой. 



 

 
 
R35-36.  
Стенка 10м. с узкими щелями, проходится на френдах лазанием/ИТО. 
 



 
 

Вторая ночевка на R35. 
 
 



 
 

Фото на вершине.  
(Паша на пути ко второму жандарму на спуск). 



 
 

Спуск по “французскому ребру” 
 
 


