
 

 

 

 

 

 

 

 

ЧЕМПИОНАТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО АЛЬПИНИЗМУ 2022 г. 
ОТЧЕТ О ВОСХОЖДЕНИИ НА в. ДАЛАР 

по восточному гребню (маршрут Кавуненко, 1964) 

5А категории сложности, совершенному командой ФА СПб 18-19 августа 2022 г. 

 

 

 

  



 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 
руководителя 

Харченко Олег Сергеевич, 2 с.р. 

1.2 ФИО, спортивный разряд 
участников 

Белов Дмитрий Викторович, 2 с.р. 

1.3 ФИО тренера - 

1.4 Организация Федерация альпинизма Санкт-Петербурга 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Западный Кавказ 

2.2 Ущелье Кичкинекол 

2.3 Номер раздела по 
классификационной 
таблице 2013 года 

2.3.20 

2.4 Наименование и высота 
вершины 

Далар, 3988м 

2.5 Географические координаты 
вершины 

(широта/долгота), 
координаты GPS 

43°13′20″ с. ш. 42°09′42″ в. д. 

 3. Характеристика маршрута 
3.1 Характер рельефа маршрута Комбинированный 

3.2 Категория сложности 5А 

3.3 Название, год первопрохода По Восточному гребню, 1964 (Кавуненко) 
3.4 Перепад высот маршрута 

(указываются данные 
альтиметра или GPS, м.) 

1388 м 

3.5 Протяженность маршрута 
(указывается в м.) 

3450 м (1750 м по закрытому леднику под перевал + 
1700 м преимущественно скальная часть) 

3.6 Технические элементы 
маршрута 

Снег/лед 10 - 30° - 1850 м 
Снег/лед 35-45° - 100 м 
I кат. сл. скалы - 680 м 
II кат. сл. скалы - 400 м 
III кат. сл. скалы - 350 м 
IV кат. сл. скалы - 70 м 

3.7 Спуск с вершины С вершинной башни - 3 веревки дюльфера, далее 
по пути подъема до снежного ножа, оттуда вниз до 
дюльферной станции и далее 18 дюльферов вниз 
до ледника. 

3.8 Дополнительные 
характеристики 
маршрута 

Много снега в районе снежного ножа. Под 
вершинной башней маленькие снежники и 
эпизодические ручейки с камней. 

 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения по маршруту 
(ходовых часов 

команды) 

12 часов 40 минут до вершины, спуск до ночевок - 
9 часов 

4.2 Ночевки Одна ночевка под вершинной башней (на спуске) 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B7%D1%83%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%23/maplink/3


4.3 Время на контрольных точках Выход с бивака - 04:20 18 августа 
Вышли на Большой Кичкинекольский ледник - 

04:40 

Начали подъем на перевал Двойняшка - 5:20 

Подошли под взлет перемычки - 7:30 

Поднялись на перевал Двойняшка - 10:40 
Прошли снежный нож - 15:10 
Вершина Далара - 18:03 
Спустились на ночевку под вершинную башню 

- 19:40  

Выход с бивака - 08:20 19 августа 

В альплагере – 18:30 

 5. Характеристика метеоусловий 

5 18 августа - ясно, без осадков, штиль 
19 августа - ночью кратковременная гроза с градом и дождем, днем переменная 
облачность, без осадков, слабый ветер 

 6. Ответственный за отчет 
6.1 ФИО, e-mail Харченко Олег Сергеевич 

yashchikyashchera@gmail.com 

 

mailto:yashchikyashchera@gmail.com


ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1. Характеристика объекта восхождения 
 

1.1. Общее фото маршрута: 
 

 



 

 

1.2. Профили высот: 
От начала взлета ледника до пер. Двойняшка 

 

От пер. Двойняшка до вершины Далар 

 

 



1.3. Описание подхода к ночевкам: 

Перейти по мосту на орографически левый берег р. Узункол и двигаться вдоль 
реки вверх по течению до крупного моста, перейти по нему и продолжить 
двигаться по дороге в направлении ледника Большой Кичкинекол. Не доходя 
до крутого взлета, ведущего к Доломитским ночевкам, по ветхому мосту 
перейти на орографически левый берег р. Кичкинекол и двигаться вдоль нее 
до боковой морены справа по ходу. По морене подниматься до мест ночевок 
«в зеленом кармане» (есть вода). Подъем по морене не очень удобный так что 
в качестве альтернативы можно двигаться дальше вдоль реки и стоять на 
подходе к леднику. 

1.4. Описание подхода под маршрут: 

Спуститься с моренного гребня и двигаться в сторону ледника (20-30 мин.). По 
леднику в связке под северную стену Далара и далее влево-вверх в 
направлении перевала, обходя трещины. Камнеопасно, рекомендуется 
проходить этот участок рано утром. 

1.5. Техническая характеристика участков маршрута 

 
№ участка Протяженность Характеристика 

участка 

Категория 

R0 - R1 1750 м Снежный I 

R1 - R2 150 м Скальный II-III 

R2 - R3 90 м Скальный III-IV 

R3 - R4 10 м Скальный Дюльфер 

R4 - R5 60 м Скальный III-III+ 

R5 - R6 350 м Скальный I-II 

R6 - R7 100 м Снежный III 

R7 - R8 250 м Комбинированный I-II 

R8 - R9 70 м  Скальный I-II 

R9 - R10 40 м Скальный III-III+ 

R10 - R11 350 м Скальный н/к - I 

R11 - R12 90 м Скальный II-III 

R12 - R13 90 м Скальный III-IV 



R13 - R14 50 м Скальный н/к - I 

 
1.6. Описание участков 

 
 

Участок Описание 

R0 - R1 
I к.с. 1750 м 

20-30° 

В связке, обходя трещину, под стену Далара, дальше влево 
вверх через несколько снежных мостов в направлении 
перевала Двойняшка, ориентир - характерный рыжеватый 
кулуар в левой части перемычки. Ближе к перевалу пришлось 
забрать вправо чтобы обойти крупную трещину. Далее влево 
по рантклюфту к широкому камину. Нижняя часть ледника 
камнеопасна! Проходить рано утром. 

R1 - R2 
II-III к.с. 150 
м 

40-60° 

В начале камин мокрый - самое неприятное место. Дальше он 

переходит в широкий кулуар. На всем протяжении участка 
скалы очень разрушенные, страховки мало. Лазание 
несложное, но нужна предельная внимательность, приходится 
двигаться попеременно из соображений безопасности. 
Несколько поднимает настроение то, что все станции можно 
сделать под прикрытием скал или крупных камней. На 
перевале есть места под палатку и снег. Самый напряженный 
участок маршрута. 

R2 - R3 
III-IV к.с. 90 
м 

40-70° 

С перевала вправо прямо в лоб. Лезем попеременно. В начале 
несколько метров IV к.с., дальше - проще. Страховка есть.  

R3 - R4 
Дюльфер 10 
м 

Спускаемся в провал гребня. 

R4 - R5 
III-III+ к.с. 60 
м 

40-70° 

Вверх по гребню. Двигаемся одновременно, но стоит учесть, 
что в середине участка есть несколько метров, где посещают 
сомнения в правильности этого решения. 

R5 - R6 
I-II к.с. 350 
м 

40-70° 

Простой участок - в основном по самому гребню, где-то вдоль 
него слева. В конце участка упираемся в желтый жандарм, 
который обходится справа по узкой полочке. Дюльфера из 
старых описаний нет, приходим к снежному ножу ногами. 



R6 - R7 
II к.с. 100 м 

35-45° 

Нам повезло - нож действительно снежный, льда нигде нет. 
Выпускаем первого со станции, когда веревка заканчивается 
переходим на одновременное движение. Наиболее крутой 
участок - выход вправо на сам нож, дальше по ножу уже более 
полого. 

R7 - R8 
I-II к.с. 250 
м 

10-30° 

Простой гребень - первая половина покрыта снегом. 

R8 - R9 
I-III к.с. 70 м 

10-30° 

Рельеф начинает вставать, немного приспускаемся и движемся 
справа по полке вдоль гребня пока не находим вылаз налево 
обратно на гребень. 

R9 - R10 
III-III+ к.с. 40 
м 

50-75° 

Вылаз обратно на гребень по внутреннему углу. 

R10 - R11 
н/к - I к.с. 
350 м 

0-30° 

Оказываемся под треугольной стеной, виденной нами ранее 
издалека. От нее под южной стеной Далара идет гигантская 
полка, по которой мы и держим путь. Вскоре пара мест для 
стоянки, но спешить не стоит - дальше места лучше. Ближе к 
концу участка ставим палатку в скальной полунише, 
защищающей наше обиталище от капризов природы, и 
движемся дальше налегке. Дойдя до того места где полка 
начинает забирать вниз, а нашему взору открывается череда 
ребер и кулуаров, решаем лезть тут. Здесь уместно заметить, 
что согласно советам бывалых, если пройти еще дальше, почти 
до конца, то финальный участок получится проще. Также 
дальше по полке есть пара маленьких снежников и место, где 
вода сочится с камней. 

R11 - R12 
II - III к.с. 90 
м 

30-50° 

Двигаемся одновременно слева вдоль южного вершинного 
ребра. 



R12 - R13 
III - IV к.с. 90 
м 

50-80° 

Понемногу выходим на само ребро. С определенного момента 
скалы становятся сложнее и круче, но мы продолжаем 
двигаться одновременно т.к. времени мало, а вот страховки, 
наоборот, более, чем достаточно. По пути встречается пара 
ветхих петель. Это один из самых приятных в плане лазанья 
участков на маршруте. 

R13 - R14 
н/к - I к.с. 50 
м 

10-60° 

Ребро выводит на площадку под оставленным нами пару часов 
назад восточным гребнем. Не сразу удается сориентироваться 
где вершина т.к. гребень имеет незначительные возвышения и 
слева и справа. После разведки выходим на гребень и 
движемся в западном направлении (налево). Очередная куча 
камней оказывается вершиной. Виктория! 

 

1.7. Спуск 

Эйфория, записка, шоколадка, фото на память и вот уже лучи заката возвращают 
нас к реальности - скоро стемнеет, а где конкретно находится спуск мы точно не 
знаем. Спустившись к месту вылаза с южного гребня крепко призадумываемся 
как же нам попасть к своей ненаглядной палаточке, после недолгого совещания 
авантюрные планы спуститься лазаньем и т.п. отброшены - мы знаем, что где-то 
рядом есть пробитые шлямбура. Заглянув за угол в восточном направлении, 
обнаруживаем вожделенные шлямбура. Три дюльфера, небольшой слаз и мы на 
своей полке. Внимание - дюльфера все пробиты так, что даже 60-метровой 
веревки не совсем хватает, до следующих шлямбуров надо сделать пару шагов. 

В мегакулуаре, начинающемся западнее нашего вершинного гребешка есть 
пара микроскопических снежников, но духи гор к нам сегодня действительно 
благосклонны - нужды ковыряться в грязном снеге нет т.к. с камней струйкой 
сочится вода. 
На следующий день выдвигаемся в 8:20, идем обратно по гребню, далее спуск 
по снежному ножу, 18 дюльферов по стене и мы на леднике. 

  



 
Фото 1. R0-R1. Начало движения по леднику. Траверс влево под стеной с черными потеками - самый 
камнеопасный участок на леднике 



 

 

Фото 2. R0-R1. На подходе к скальному выходу на перевал. Хорошо виден путь подъема через камин в рыжий 
кулуар. 



 

Фото 3. R1-R2. Вторая веревка по развалюшному кулуару. 



 

Фото 4. R2-R3. Линия движения с перевала. 



 

Фото 5. R4-R5. 



 

Фото 6. R5-R6. Простой гребень. 



 

 

Фото 7. R5-R6. Вид на восточный гребень и вершинную башню. 

 

 

 

 



 

Фото 8. R6-R7. Вид назад (на восток) на снежный нож. 



 

Фото 9. R7-R8. Замок, Двойняшка, снежный нож и последующий за ним участок восточного гребня Далара. 



 

Фото 10. R10-R11. Место бивака на большой осыпной полке под вершинной башней. 



 

Фото 11. R10-R11. Характерный провал, полка забирает немного вниз, здесь мы начали подъем на вершинную 
башню 

 

 

 



 

Фото 12. R11-R12. Начало движения вверх с большой полки вдоль южного ребра. 



 

Фото 13. Вид с вершины на юго-запад. 


